A Montessori pedagadgia elvei

Montessori médszere a gyermek alapos megismerésébdl, megfigyelésébdlindult ki, amit elméletekkel tamasztott alda. Montessori
a tanulds ¢j formajat teremtette meg. K6zéppontban a gyermeki fejlédés ontorvényliségét allitotta, mivel a gyermek képes
arra, hogy személyiségét egy belsé késztetés alapjan dnmaga épitse fel. A gyermeki fejlédés fontos feltétele a szeretetteljes
nevel6i légkor kialakitasa, amely mindig tekintettel van a gyermek személyiségére. A gyermek prébalkozik, gyakorol, majd
megszerzi a tudast. Fontos, hogy a gyermek 6nalléan tudjon megnyilatkozni. A pedagdégus ne valjon ennek akadalyozéjava.
Hagynia kell a gyermeket 6nall6an cselekedni, ahelyett, hogy helyette probalja kifejezni magat. A pedagdgus nem nyomhatja el
a gyermek kibontakozasat. Torekednie kell, hogy a gyerek 6nall6an prébaljon cselekedni. A pedagdgus segiti a gyermeket, hogy
kibontakozzanak képességei. A pedagdgus nem iranyitova, hanem segitévé valik. Ha hagyjuk a gyerekeket 6nalléan cselekedni,
akkor nevelhetjiik 6ket a legeredményesebben. A gyermek nmagat neveli, fejl6dését nem mas végzi helyette. A nevel6nek meg
kell teremteni a gyermek fejlddéséhez sziikséges feltételeket. A kornyezet felépitése segiti a gyermek szabad ontevékenység
megvaldsitasat. Tudjon szabadon megnyilvanulni, kifejezni szikségleteit. A berendezés a gyermekek méreteinek megfeleld,
mozgasigényiiket kielégitd legyen. Montessori-tél szarmaznak a hagyomanyos évodakbol mar ismert alacsony székek,
asztalok, gyermekméret(i mosddallvanyok, alacsony szekrények. Montessori Gigy fejlesztette ki eszkozeit, hogy azok nem csak
tanuldsra, a mozgasigény kielégitésére alkalmasak, hanem egyszer(iségiik miatt konnyen elsajatithaték. Montessori elvei szerint
a gyermeket nem szabad korlatozni szabadsagaban, a gyermeket nem kényszerithetjik semmire, de az artalmas cselekedeteket
meg lehet akadalyozni, és ki lehet kiiszobolni. Ha a gyermek mozdulatlan és passziv, akkor a figyelmét is nehezebb felkelteni.
Montessori pedagégidjaban aktiv munkaval neveljik a gyermeket, amely altal a gyermek megérti és elsajatitja a kdzosségi
élet rendszerét. Mivel a gyermek dnmagat ki tudja bontakoztatni, ezért megnyilvanul kiilonb6zé egyéniségiik is elébb-utébb.
Segiteniink kell nekik, hogy az id6t hasznosan toltsék el, és tevékenyek legyenek. Nem szabad a gyerekek helyett elvégezni
a feladatokat, csak bemutatni az eszkdzok hasznalatat és segiteni nekik, hogy fuggetlendl télink hajtsak azokat végre.
A felesleges segitség akadalyozza a gyermeket természetes erdinek kibontakozasaban.

A gyermek megtanulja a megfelel6 viselkedést és mozgast, melyet az 6vodan kiviil is hasznositani tud. Fontos, hogy a
gyermek korai szakaszban megszeresse a tanulast. A gyermekek arra torekszenek tevékenységiik soran, hogy felfogo-
és kifejezéképességiiket fejlesszék, ezért tapintanak, simogatnak, szagolnak. A gyermekek fejlesztik érzékszerveiket,
megalkotjak képzeteiket, felépitik 6nallo tapasztalataikat a vilaggal. Ezek kibontakozasat elé kell segiteni. Montessori
moédszere alapjan a gyermekeket olyan koérnyezetbe helyezziik, olyan eszkdzokkel vesszik koril, amelyeket keziikbe
fogva és azokat haszndlva sajat tapasztalataik alapjan fedeznek fel dolgokat, ¢j ismeretekhez jutnak és fejlesztik
képességeiket. Mostessori sajat eszkdzrendszert alakitott ki. A gyermeknek ehhez segitségre van szilksége, melynek
mottéja: ,Segits nekem, hogy ©nmagam csindlhassam.” A pedagégus mindig ébren tartja a gyermek figyelmét,
érdeklédését. Figyeli a gyermek tevékenységét. Minden eszkdznek meghatarozott helye van és rend, rendszer uralkodik.
A rend miatt a gyermekek mozgasa is rendezett lesz. gy a gyermek szabadon vélaszthat és gyakorolhat.

Ha a gyermek megszokja ezt a rendszert, a nyugodt légkort, akkor belséleg felszabadul, és sajat eredményei fontosak lesznek
szamara.

Jutalmazas, biintetés nincs. A pedagogus kiilon leiil és beszélget a gyermekkel a problémardl, a masik gyermek el6tt nem
szégyenitheti meg. Ha a szokasrendszer kialakul, nincs komolyabb fegyelmezési probléma. A gyermek és a pedagdgus
kozott kolcsonods bizalom alakul ki. A pedagogus jellemével hat a gyermekre, amely az aldzat, tiirelem, harmoénia és a
kiegyensulyozottsag. A gyermek cselekvési vagya kielégiil a gyakorlasok soran.

A gyerekek az elsé hat évben tudattalanul szivjak magukba az Gket koriilvevé vilag informacioit. Erzékelés, hangok,
hémérséklet altal. Montessori eszkdzei a gyerekek érdekl6dését nagymértékben lekotik, a vellk valé gyakorlas érzékszerveiket,
megfigyel6képességiiket, gondolkodasukat egyarant fejleszti.

Montessori alapelvei szerint 3 {6 korcsoportot kiilonitett el a gyermekek érzékenységi fazisai szerint.
* 0-6 éves kor kozotti id6szak, az abszorbeald tudat kora, amelyben a gyerek

az érzékszervi tapasztalatokat 6sztondsen fogadja be.
* 6-12 éves kor kozotti idészakban a képzeléerd és a tudatos gondolkodas alakul ki.

A gyermek megismerte a korilotte €16 vilagot, folyékonyan beszél. Ebben a korban kielégithetetlen a kivancsisaga.
* |2-18 éves kor kozotti idészakban a szocialis és etikai értékrend sziiletik meg. Az emberré valas tudata jelenik meg.
Montessori szerint a szabadsagot nem lehet megadni, ez az emberi természethez tartozik. A szabadsagnak addig van értelme,
ameddig a gyermek sajat életkoranak, fejlettségi szintjének megfelel6 eszkdzokkel tevékenykedik. Az elékészitett kornyezetnek
nagy hatasa van.
A gyermekek munkajelleg(i tevékenységeket végeznek. Meg kell tanulni bizni a gyermekekben. A kornyezet vezeti a gyermeket
amunkaban. A gyermek eljut oda, hogy korrigalni tudja a hibait és biztos lesz 6nmagaban. Jellemiik fejl6dik, kiegyenstlyozotta
valik. Fontos, hogy a gyermek egyiittm(ikodd, szocialis ember legyen.



Maria Montessori 1870-ben sziletett. A matematika és
a természettudomanyok iranti érdeklédése koran megmutatkozott.
Tanulmanyait real kozépiskolaban folytatta, ezutan négy évig miszaki
féiskolai tanulmanyokat folytatott. Ezutan, hosszl, faradsagos harc
utan, papai engedéllyel, 1892-ben sikeriilt az elsé ndi hallgatoként,
beiratkoznia az orvosi egyetemre. Erdeklédése a gyermekgydgydszat
majd a pszichiatria felé fordult. Tanulmanyai befejeztével az elsé
orvosnéként szerzett diplomat. Ezt kdvetéen, Réma egyik pszichiatriai
klinikajan elmekdrtani vizsgalatokat végzett. Ott talalkozott egy
csoport értelmi fogyatékos gyermekkel, akik embertelen koriilmények
kozott tengddtek. Munkdja kezdetén lItard és Seguin munkassagat
tanulmanyozta. Itard munkassaganak kiemelked6 részét alkotta egy,
az aveyroni erdében megtalalt elvadult fii nevelésével, és fejlédésének
lefrasaval foglalkoz6 munka. Vizsgalatai soran arra a kdvetkeztetésre
jutott, hogy minden érzékszervifogyatékossag fejlesztheté megfeleléen
megvalasztott modszerek segitségével. Ennek érdekében Seguin,
a fogyatékosok nevelésére kiilonbozé modszereket és eszkdzoket
alakitott ki.

Vizsgalodasai meggydzték Montessorit, hogy a probléma elsésorban nem orvosi, hanem pedagoégiai megoldast
igényel. A gyermekeket felfedezte és ennek megfelel6 eszkozoket készitett.

1907-ben megnyitja a Gyermekek Hazat, a Casa dei Bambini-t, ahol kiprobalja médszerét. A berendezés a gyermekek
testméretéhez alkalmazkodott. Montessori hetente |-2x latogatta a gyermekhazat, hogy megfigyelje a gyermekek
tevékenységét. Az intézet hamarosan népszer(i lett. A kovetkezé években a Montessori gyermekhazakban
alkalmazott pedagodgiai eljarasok a nemzetkdzi szakmai kdzvélemény figyelmét is felkeltették. Megalakultak

a Montessori Tarsasagok, és szamos Uj nevelSintézet jott |étre.

1909-ben megjelent Montessori miive, amelyben kifejti pedagogiai koncepcidjat. A modszert elsésorban dvodaknak
dolgoztak ki, de megjelent az elemi iskolakon, k6zépiskoldkon, egyetemeken is.

Néhany idézet:

,Ha elolrél kezdeném a gyermeknevelést,

Fenyegetés helyett festegetésre hasznalnam a kezemet,
Példalézas helyett példat mutatnék,

Nem siettetném a gyermeket, hanem hozza sietnék,
Nem a nagyokost jatszanam, hanem okosan jatszanék,
Komolykodas helyett komolyan venném a vidamsagot,
Kirandulnék, sarkanyt eregetnék, réten kdszalnék,
Bamulnam a csillagokat.

A civakodas helyett a babusgatasra 6sszpontositanék,
Nem erészakoskodnék a gyerekkel, hanem a lelkét erésiteném,
El6bb az dnbizalmat épiteném, azutan a hazamat,
Kevesebbet beszéInék a hatalom szeretetérdl,

Es tobbet a szeretet hatalmardl.” Diane Loosmanns

A kisgyermek fejl6désének szabadsaga nem azt jelenti, hogy egyszerien magara hagyjuk, hanem azt, hogy
segit6 szeretettel emeljiik koré a megfelel6 kornyezet... Minél tokéletesebb a kdrnyezet, annal kevesebb

beavatkozasra van sziikség a felnétt részérél.” Maria Montessori

.A gyermek a legtokéletesebb teremtmény, mert egyedil 6 tudja megalkotni sajat egyéniségét. A gyermek lelke
lagy viaszhoz vagy fehér papirhoz hasonlé, ahova maganak a gyermeknek kell belevésni a képzeteket.”

Maria Montessori

»Arra tanits, hogy 6nall6 lehessek, hogy biiszke lehessek magamra! Hogy elgondolkozzam rajta, hogy képessé
valjak ra, hogy eldonthessem, hogy véghezvigyem. En magam! Mert ez az (t vezet el a gyermeki lét végso

céljahoz, a boldog feln6ttséghez.” Maria Montessori



